
Le samedi, on s’amuse en famille
à l’Avant Seine. 

Un samedi par trimestre, les enfants d’abord ! c’est une 
sélection de spectacles à vivre et partager en famille 
dans un esprit festif et décalé. Partout dans le théâtre, 
bébés, enfants et adultes expérimentent toutes sortes 
de propositions interactives et amusantes. 
Bar à coquillettes et à sucreries pour les gourmands, 
baby-sitting o� ert pendant les spectacles. ●

Les enfants d’abord ! les dates : 

● Ponpoko 
● Histoires de fouilles
● Wanted

● Chansons d’amour pour ton bébé
● Plock !
● Comment devenir magicien en moins de 57 minutes 

● Le Bal Miniatures
● Micro Shakespeare
● Revoir Lascaux

#1 
 Sam 
o5.1o

#2
 Sam 
25.o1

#3
 Sam 
25.o4



TARIF A TARIF B LES EXTRAS

● Plein tarif
● Avec la Carte
● - de 3o ans
● Avec la Carte Jeune (- de 3o ans)

31 €
2o €
21 €
15 €

21 €
1o €
11 €
8 €

12 €
8 €
8 €
6 €

On s’occupe de tout…
Service baby-sitting les soirs de spectacle pour 
les enfants de 3 à 12 ans. Tarif : 6 € par enfant.
Retrouvez la liste des spectacles concernés 
sur lavant-seine.com. Infos et réservations : 
o1 56 o5 oo 76 ou sur lavant-seine.com
Nous pouvons ouvrir une séance supplémentaire 
en fonction de la demande !

Et on chouchoute vos enfants !
Depuis 2o18, la boutique Mamounetta Magical 
Store est associée à notre service baby-sitting. 
Et elle réserve quelques surprises à vos enfants ! 

Découvrez la merveilleuse boutique de Stéphanie 
au 83 avenue Henri Barbusse à Colombes.

La Carte, à chacun sa formule !
Avec la Carte, béné� ciez de tarifs réduits 
et du report de vos places jusqu’à la veille du 
spectacle. En plus, dès l’achat de deux spectacles, 
votre Carte est rentabilisée. 

Tarifs et conditions à retrouver sur lavant-seine.com 
rubrique pratique ou au o1 56 o5 oo 76. 



Debout, à quatre pattes, allongé  : tout est permis 
dans ce mini-bal !

En toute liberté, les enfants se trémoussent du 
même pas que leurs parents tandis que des refrains 
sont joyeusement repris en cœur. La musique invite 
à l’amusement et au plaisir de jouer avec et dans 
l’espace. ●
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Le Bal Miniatures
Sam 25.o4.2o à 11 h, 16 h 3o musique, danse

Tarif 
extra
de 6 € 
à 12 €
—
Durée 
45 mn 
—
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Un premier bébé-concert dans une ambiance cosy 
et feutrée.

Prenez votre bébé dans les bras ou, s’il est plus 
grand, laissez-le évoluer sur le rythme de douces 
balades inspirées du grand artiste folk américain 
Woody Guthrie, interprétées par Julie Bonnie 
accompagnée de son musicien Stan Grimbert. ●
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Chansons d’amour pour ton bébé
Sam 25.o1.2o à 9 h 3o, 11 h, 16 h 3o musique 

Tarif 
extra

de 6 € 
à 12 €

—
Durée 
3o mn 

—
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Le tanuki, drôle et énigmatique animal des forêts, 
a selon le mythe japonais la particularité d’aimer 
la musique. 

Dans son cabinet de curiosités empli de petits objets 
insolites, ustensiles de cuisine et jouets enchanteurs, 
Mami Chan nous conte l’étonnante histoire de ce 
petit « chien-raton laveur » mystérieux. ●
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Ponpoko Mami Chan
Sam o5.1o.19 à 9 h 3o, 11 h, 16 h 3o musique

Tarif 
extra
de 6 € 
à 12 €
—
Durée 
3o mn 
—
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Après avoir en� lé une combinaison de protection, 
chacun s’installe pour une leçon de peinture 
interactive, à la manière de Pollock. 

Un acrobate joue et jongle avec les pinceaux et les 
jets colorés qui s’écrasent sur la toile au sol ou sur 
les murs, provoquant rires hilares et chocs artis-
tiques en cascade  ! ●
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Sam 25.o1.2o à 14 h, 17 h acrobatie 

Tarif 
extra

de 6 € 
à 12 €

—
Durée 
55 mn

—
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Plock ! Compagnie Grensgeval

Lesenfants d’abord !
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Mise en scène par Eric Antoine, une drôle 
d’introduction à la magie pour les petits et les 
grands qui rêvent de pimenter leur quotidien par 
de l’extraordinaire. 

En plus d’apprendre des tours à reproduire très fa-
cilement à la maison, les enfants rient, dansent, 
s’amusent, entre deux numéros de close-up ou de 
lévitation. ●

7

Comment devenir magicien en moins 
de 57 minutes Calista Sinclair
Sam 25.o1.2o à 18 h magie 

Tarif 
extra
de 6 € 
à 12 €
—
Durée   
1 h 1o
—
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 !



L’ensemble Divertimento au grand complet met en 
scène une rencontre unique entre Peter Pan et le 
capitaine crochet. 

Encore une fois, ces deux adversaires légendaires se 
livreront bataille sous nos yeux ! Depuis son pupitre, 
Zahia Ziouani, en digne fée clochette, anime ce duel 
mythique en dirigeant son orchestre  « enchanté  » du 
bout de sa baguette magique. ●
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o Peter Pan Orchestre Symphonique Divertimento

Ven 31.o1.2o à 2o h 3o concert

Tarif 
A

de 15 €
à 31 €

—
Durée 

1 h 15 
—

à 
pa

rtir de5
ans

Service
Baby-sitting !
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Un show euphorisant autour des percussions sous 
toutes leurs formes.

Voici deux électrons libres pour qui la batterie est 
le moyen d’exprimer toutes les émotions et les 
musiques : rock, jazz, classique ou électro avec des 
clins d’œil à la culture pop. Ces deux boules de pure 
énergie électrique promettent assurément une fête 
visuelle et sonore, sur le plateau comme dans la 
salle. ●

9

We will drum you Fills Monkey
Ven 27.o9.19 à 2o h 3o concert

Tarif
A
de 15 €
à 31 €
—
Durée 
1 h 3o 
—
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Service
Baby-sitting !



Un spectacle qui tombe à pic pour venir en aide à 
la planète.

Un explorateur atypique et drôlement inspiré surgit 
du sol et analyse le résultat de sa chasse souterraine 
et sous-marine : plastique, plastique, plastique… 
C’est répétitif et surtout indigeste, et ça c’est la Terre 
qui le lui dit. Avec humour, il nous explique comment 
éviter l’écœurement de notre pauvre planète. ●

Et aussi : de 14 h à 17 h : prenez part à un atelier ludique et 
participatif animé par Charlotte de My Home Factory. Sen-
sibilisation et fabrication de soin 1oo % naturel pour petits 
et grands. Atelier gratuit, dans le cadre de la Semaine Bleue.
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o Histoires de fouilles David Wahl

Sam o5.1o.19 à 11 h, 14 h, 17 h théâtre

Tarif 
extra

de 6 € 
à 12 €

—
Durée 
45 mn

—

à 
pa

rtir de

6
ans

Les
enfan

ts

 d’abor
d !



à 
pa

rtir de

6

Un western désopilant tout droit sorti du petit ou 
du grand écran. 

Vous trouverez ici tous les personnages embléma-
tiques du western (cowboy, shérif, belle captive, 
indiens…) interprétés par une comédienne à la pré-
cision d’orfèvre. Avec panache, son compère assure 
dialogues et bruitages en direct, revisitant le genre 
à la sauce cartoon. ●
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Wanted Bruital
Sam o5.1o.19 à 15 h, 18 h théâtre visuel

Tarif
extra
de 6 € 
à 12 €
—
Durée 
45 mn
—
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Lesenfants d’abord !



La grotte de Lascaux racontée dans l’esprit du 
Club des Cinq. 

Comment s’y prendraient quatre adolescents d’au-
jourd’hui pour explorer une grotte aussi mystérieuse 
et fantastique que Lascaux ? 
Voici la passionnante découverte de l’un des plus 
beaux joyaux de l’humanité, entre ombres chinoises, 
danse et conte. ●
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o Revoir Lascaux Gaëlle Bourges

Sam 25.o4.2o à 14 h, 17 h théâtre visuel, danse

Tarif 
extra

de 6 €
à 12 €

—
Durée 
4o mn

—

à 
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rtir de

6
ans
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rd!



à 
pa

rtir de6

Place à l’énergie et l’audace d’une compagnie de 
l’extrême. 

Sur scène, ces têtes brûlées s’émancipent du cirque 
conventionnel, s’appropriant pelleteuse mécanique, 
planches de bois brut et bonbonnes de gaz. Ils 
créent une harmonie improbable et irrésistible entre 
un monde de machines et celui des corps sauvages, 
alertes, qui bravent l’équilibre. ●
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Extension Cirque Inextremiste
Mar o5.o5.2o à 2o h 3o cirque

Tarif
B
de 8 €
à 21 €
—
Durée 
1 h
—
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Retour en fanfare des clowns russes du théâtre 
Semianyki qui débarquent avec leurs personnages 
grotesques à souhait et leur gaucherie habituelle. 

On retrouve ces artistes désopilants sur un 
plateau de répétition ou rien ne se passe comme 
prévu. Malgré les énormes e� orts d’un metteur en 
scène complétement hystérique, il ne pourra pas 
empêcher l’irresistible chaos annoncé. ●

14
gu

id
e 

de
s 

pa
re

nt
s 

19
 ●

 2
o LoDka Théâtre Semianyki / Natalia Parashkina

Ven 2o.12.19 à 2o h 3o clown

Tarif 
A

de 15 € 
à 31 €

—
Durée 

1 h 3o
—

à 
pa

rtir de7
ans

Service
Baby-sitting !
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Une excursion au pays des merveilles circas-
siennes, proposée par une compagnie canadienne 
à l’inventivité sans � n. 

Le spectacle déborde de numéros surprenants qui 
se succèdent sans relâche autour de la thématique 
du voyage. Une gare, un train, des paysages 
lointains... tout est propice aux trouvailles physiques 
et visuelles les plus déconcertantes. ●
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Passagers  Les 7 doigts de la main
Mar o4.o2.2o à 2o h 3o cirque

Tarif
A
de 15 € 
à 31 €
—
Durée 
1 h 3o
—
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Une veillée au coin du feu, comme au bon vieux 
temps.

Au camping, une veillée s’improvise autour d’un 
drôle de couple de retraités qui se lance dans 
une série d’activités mêlant chansons, micro 
spectacles, jeux et cuisine. Entre dérision et humour 
caustique, la fête impromptue devient un hommage 
aux réunions d’antan, sans internet ni téléphone 
portable, quand la convivialité était toujours la 
reine de la soirée. ●
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 2
o La Veillée Compagnie Opus 

Mar 1o & mer 11.12.19 à 2o h 3o théâtre de rue à l’intérieur

Tarif 
B

de 8 € 
à 21 €

—
Durée 

2h
—

à 
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rtir de8
ans
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Un spectacle à couper le sou�  e où absolument 
tout peut arriver !

Des objets non identi� és tombent tous azimuts, 
d’autres se fracassent au sol, et, tels des héros, les 
circassiens évitent tous ces impacts au millimètre 
prêt. Non contents de nous embarquer dans un 
tourbillon de folie pure, ils dévoilent aussi certains 
de leurs secrets... On apprécie d’autant plus les 
surprises et  aussi comment elles sont réalisées. ●
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Optraken Galactik Ensemble
Mar o8.1o.19 à 2o h 3o cirque

Tarif
B
de 8 € 
à 21 €
—
Durée 
1 h
—
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Un spectacle sur les complexités de l’adolescence 
et ses dé� s au goût d’aventure. 

Un jeune garçon ballotté par la vie rencontre un ami 
d’infortune qui va l’aider à enrayer la mécanique du 
destin qui l’accable, sur fond de chasse aux trésors. 
La mise en scène particulièrement énergique de 
cette histoire haletante émeut enfants et parents. ●
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La Mécanique du hasard Olivier Letellier
Mar 24.o3.2o à 2o h 3o théâtre

Tarif 
B

de 8 € 
à 21 €

—
Durée 

1 h
—

à 
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rtir de9
ans
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Voici l’histoire cocasse d’un chat sympathique, 
malgré lui. 

Sa suspicion maladive envers les hommes le pousse 
à fuir comme un véritable pré-adolescent en crise.
Drôle et caustique, Sébastien Barrier est un conteur 
aux accents rock’n’roll qui embarque grands et 
petits dans un périple animalier rocambolesque et 
palpitant. ●

Dans le cadre du festival Rumeurs Urbaines.

19

Gus Sébastien Barrier
Ven 18.1o.19 à 2o h 3o théâtre musical

Tarif
B
de 8 € 
à 21 €
—
Durée 
1 h 15
—
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Service
Baby-sitting !



Amala Dianor convoque ici des danseurs clas-
siques de haut niveau sur lesquels il insu�  e un 
vent de danse africaine et hip-hop. 

L’ensemble donne une rythmique puissante qui 
accompagne parfaitement les corps, en les libérant 
du carcan imposé par la technique du classique. 
Les pas s’ancrent dans la terre, tandis que les corps 
s’envolent aux con� ns de la galaxie. ●
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 2
o The Falling Stardust Amala Dianor

Ven 22.11.19 à 2o h 3o danse

Tarif 
A

de 15 € 
à 31 €

—
Durée 

1 h
—

à 
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rtir de10
ans

Service
Baby-sitting !



Votre hôte, Typhus Bronx s’improvise conteur. 
Mais restez vigilants, il est insondable et dange-
reusement impulsif…

Vous ne serez plus les seuls à douter de la 
bienveillance des clowns face à ce personnage aux 
pulsions sanguinaires. Bien sûr, il ne ferait pas de 
mal à une mouche… mais vous n’en êtes pas une ! ●

En bonus : à 22h45 – l’Exorciste au cinéma L’Hélios
(� lm interdit au moins de 12 ans). 
Votre place de cinéma à 5.2o € en réservant en même 
temps que le spectacle ! 

à 
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rtir de12
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Jeu 31.1o.19 à 2o h 3o clown

Tarif 
B
de 8 € 
à 21 €
—
Durée 
1 h 1o
—

La petite histoire qui va te faire
flipper ta race (tellement qu’elle fait peur)

Service
Baby-sitting !
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Plus palpitant qu’un � lm d’aventure, cette adap-
tation du roman de Cervantes par La Cordonnerie 
est une saga moderne à dévorer en famille. 

Un employé de médiathèque se retrouve projeté 
dans la peau de Don Quichotte pour braver le bug 
de l’an 2ooo et retrouver sa Dulcinée. Sur scène, 
un dispositif ingénieux et impressionnant permet 
de plonger dans la pellicule, au cœur même de 
l’intrigue, pour vivre le � lm en direct. ●
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Ven 28.o2.2o à 2o h 3o ciné-spectacle

Tarif
B

de 8 € 
à 21 €

—
Durée 

1 h 35
—

à 
pa

rtir de

12
ans

Dans la peau de Don Quichotte

Service
Baby-sitting !
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Humour à la Buster Keaton et accessoires de bric 
et de broc pour la transcription théâtrale d’un 
classique de la science-� ction. 

Une tranche de vie hilarante entre un � ls, 
scienti� que du dimanche, et sa mère, reine de la 
débrouille, au moment exact où une expérience de 
télétransportation tourne mal... 
Loin de l’angoisse et de l’horreur du � lm fantastique 
inital, c’est ici le côté burlesque qui prédomine. ●

23

La Mouche Christian Hecq / Valérie Lesort
Mar 31.o3.2o à 2o h 3o théâtre visuel

Tarif 
A
de 15 € 
à 31 €
—
Durée 
1 h 3o
—

ans

po
ur

 le
s 

en
fa

nt
s 

et
 le

s 
ad

os



Huit adolescentes questionnent leur futur, à vif 
et frontalement, face aux adultes qui semblent 
toujours savoir ce qui est bon pour elles. 

Amazones en herbe, révolutionnaires en puissance, 
elles se donnent le droit à la parole et clament 
leur identité. Le duo Catherine Schaub (mise en 
scène) et Léonore Con� no (texte) nous fait réaliser 
qu’études et promesses de réussite sociale ne sont 
pas forcément synonymes de bonheur. ●
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Mar 26.11.19 à 2o h 3o théâtre musical

Tarif
B

de 8 € 
à 21 €
réduit 

adhérents 
MJC

—
Durée 

1 h 1o
—

MJC-TC
—

à 
pa

rtir de

14
ans

Parlons d’autre chose
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Hommage aux professeurs et parents qui tentent 
d’élucider les mystères de l’orthographe française 
sans perdre la face. 

C’est en� n le moment de plonger dans la complexité 
de notre langue, avec humour et convivialité pour 
une fois. Entraînez vos adolescents à un cours 
captivant, où la surprise l’emportera sur l’ignorance. 
Et surtout venez réaliser que souvent… il n’y a pas 
d’explication ! ●

25

La Convivialité Compagnie Chantal et Bernadette
Mar o3.o3.2o à 2o h 3o théâtre

Tarif 
B
de 8 € 
à 21 €
—
Durée 
55 mn
—

ans

po
ur

 le
s 

ad
os



Cours de survie pour les zéros ou plutôt avec des 
zéros ! C’est aux portes d’un camp jalousement 
gardé que VOTRE aventure commence. 

Des individus exaltés et privés de bon sens vous 
attendent : un Rambo de seconde zone, une tête 
brulée psychopathe, un leader en burn-out… 
À partager en famille cette expérience est à mourir… 
de rire. ●

En bonus  : Le o7.o3 à 22 h 45 — Mad Max 
au cinéma L’Hélios. Votre place de cinéma à 5.2o € 
en réservant en même temps que le spectacle ! 
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Service
Baby-sitting !

Zero Killed Carnage Production
Ven o6 et sam o7.o3.2o à 19 h et  21 h théâtre de rue

Tarif
B

de 8 € 
à 21 €

—
Durée 

1 h o5
—

à 
pa

rtir de

14
ans

à l’intérieur
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Le roman le plus connu de Romain Gary, Goncourt 
1975, entre théâtre et marionnettes.

C’est l’histoire d’une amitié improbable entre 
Momo, adulte avant l’âge mais toujours nimbé de 
fragilité enfantine, qui vit auprès de Mme Rosa, 
vieille femme malade oscillant entre autorité et 
abandon total. Toujours, Momo saura puiser dans 
ses ressources de héros malgré lui, pour parer à la 
fatalité et aux imprévus. ●

27

La Vie devant soi Simon Delattre
Mar 1o.o3.2o à 2o h 3o théâtre, marionnettes

Tarif
B
de 8 € 
à 21 €
—
Durée 
1 h 35
—
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Je fais rienque des bêtises,


